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HAR GUD VIRKELIG SAGT? 1. Mos.3.1—19

Har Gud virkelig sagt at bare den
kristne tro er sannhet?

Har Gud virkelig sagt at det er
nedvendig & tro pi Jesus?

Har Gud virkelig sagt at alt hva
jeg strever og sliter sd hjelper det meg
ikke det minste?

Ja, Gud har virkelig sagt alt dette.
Likevel forsgker vi mennesker ofte &
innrette oss som om Gud skulle ha
ment noe helt annet. Vi gjor oss si
mange EGNE tanker. Vi finner ut hva
VI synes er rimelig, og si regner vi
med at Gud tenker likeledes.

«Har Gud virkelig sagt?» En slik
mate & sporre pa gjor oss usikre. En
liten tvil blir sddd. Kanskje har jeg
husket feil. Kanskje var det ikke slik
som jeg mente eller trodde.

Det er lett 4 smile av fortellingen
om Adam og Eva som ble fristet av
Slangen. Modetne mennesker i 1979

kan da umulig ha noe 4 lere av en
slik gammel og usannsynlig historie.
Men vi skal vite at det neppe finnes
noen smartere mite 4 gjore oss usikre
pd, enn den det fortelles at Slangen
brukte. Det blir satt sporsmalstegn ved
det vi trodde var udiskutabelt. Men-
neskelige tanker og meninger fir be-
stemme hva Gud skal si oss. Enden
pa-det hele er at vi lager oss vir egen
tro slik den maétte passe oss selv. I
vir forvirrede og usikre tid er det
menneske lykkelig som vet:
Gud har virkelig sagt at bare den
kristne tro er sannhet.
Gud har virkelig sagt at det er ned-
vendig & tro pd Jesus.
Gud har virkelig sagt at alt hva jeg
strever og sliter, det hjelper meg ikke
det minste.

Og mot Guds tanker teller det lite
om vi mennesker mitte tenke anner-

ledes. DAE.



KIRKENS SOS | @STFOLD

Kirkens SOS i @stfold — som er
et senter for samtale og sjelesorg —
startet sin natt-tjeneste 1. okt. 1978.
Senteret holder til i Fredrikstad, og
hver natt er det en prest og en lek-
medarbeider pa vakt fra kl. 22.00—
07.00.

Kirkens SOS er forelepig. kun en
telefontjeneste. Det er ikke mulig &
oppsoke senteret direkte, men  hver
natt er det noen 4 snakke med om
sine problemer, enten de er av &ndelig
eller sosial art.

Senteret har to telefoner,

032/12 900 — 032/12 901,

som begge er betjent. Alle som kon-
takter Kirkens SOS har rett til & vaere
anonym. Det vil si at de som ringer
ma velge selv om de vil oppgi navn
eller ikke. De frivillige medarbeidere
har kun mulighet til 4 oppgi fornavn.
Medarbeiderne i Kirkens SOS er pé-
“lagt taushetsplikt. Det innebzrer at de
som ringer kan vere trygge pa at
opplysninger de gir ikke bringes uten-
for senteret.

Tilsvarende SOS-sentra har vist sin
berettigelse andre steder i landet. Vi
et det fjerde som er apnet foruten
Oslo, Kristiansand og Skien. Det &p-
nes snart sentra i Sandefjord, Bergen
og Trondheim. Senteret i Oslo som
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har heldegns-tjeneste, har gjennomsnitt-
lig 30 henvendelser i dognet. Og de
har mange eksempler pd at mennesker
i npd er blitt hjulpet ved & kontakte
Kirkens SOS.

Flere kristne otganisasjoner og insti-
tusjoner stir bak dette tiltaket, og
medarbeideren mé tilhore Den norske
kirke eller Den Evangelisk-Lutherske
Frikirke.

Faote - mer enn vann og bred -

Idet dere lesere fir dette menig-
hetsblad i hendene er vi gitt inn i
fastetiden. Antagelig er dette en peri-
ode vi ikke forbinder noe spesielt med.
Likevel er det slik at fastetiden har
sitt helt spesielle preg. Fastetiden er
péskens adventstid. Akkurat som ad-
ventstiden skal fi oss til 3 innrette
sinn og tanker p3 julebudskapet, on-
sker fastetiden & hjelpe oss til 4 for-
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berede pésken. I fastetiden folger vi
Jesus pa den siste del av Hans liv her
nede pd jorda. Paskebudskapet er sa
voldsomt at vi trenger tid til 4 inn-
stille oss pad det som pasken forteller
om. Fastetiden er en tankens og medi-
tasjonens tid. Det kan vi vel alle
trenge i vir masete hverdag.

Det er mange gamle skikker som
er knyttet til fastetiden. Opprinnelig



var dette eldgamle skikker fra tiden
for kristendommen kom hit til Norge,
men noen av tradisjonene er fortsatt
i hevd. En av de eldste skikkene er
tradisjonen med FASTERIS. Tanken
var at kvinner, dyr og traer skulle vek-
kes til fruktbarhet ved slag av livs-
kvisten. Barnlese unge hustruer kunne
ogsd risikere & fia merke fasteriset.
Likesa = skulle "jorda ved ploggangen
vekkes til nytt liv ved hjelp av dette
riset. Som vi skjenner stammer denne
j?kikken fra en gammel hedensk var-
est.

Velkjent er ogsa skikken med faste-

wadavn. Dette ordet ble brukt om de

siste 3 dagene for den store langfas-
ten. Sendagen ble kalt for «fleske-
sondag» eller «fastelavnssendag». Man-
dag var «fleskemandag» eler «bliman-
dag». Tirsdag var <«hvitetirsdag» eller
«feitetirsdag». Sendag og mandag spi-
ste folkene god og fet kost, mens det
var melkemat som ble spist pd «hvite-
tirsdag». Dette store etegildet var opp-
ladningen til 7 ukers faste.

I var tid har mye endret seg. Det
er ikke mange som feirer faste slik
det var vanlig tidligere. Her i Norge
spiser vi like mye &ret rundt. Likevel
har fasten en dyp mening ogsi i var
tid. Fastetiden har szrlig to hoved-
hensikter. Den forste er at vi denne
tiden skal f& anledning til 4 sette av
tid til benn og konsentrasjon om pas-
kens budskap. Vi vet at rastloshet og
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jag altfor lett far prege hele vir hver-
dag. Derfor er fastetiden en kjerkom-
men' anledning til 4 sette av tid til ro
og ettertanke, ' :

Dernest vil fastetiden minne oss om
det ansvar vi rike har overfor alle de
fattige som finnes i denne verden. -

Det finnes mennesker som bokstave-
lig talt m4 faste &ret rundt. Ikke fordi
de onsker det, men fordi det ikke fin-
nes mat til dem. Derfor er fastetiden
et rop til vare overfylte middagsbord.
Det finnes mange hundre millioner
som ikke har nok mat & spise. Faste-
tid er at vi ser vart ansvar overfor dem
som mangler det aller nadvendigste.

I dette nummer av menighetsbladet
folger det med en fastebgsse. Den skal
vi brette sammen og sette pi kjok-
kenbordet. Nir vi gjor det, viser vi at
vi har forstitt hvordan fasten kan
gjores dagsaktuell.

Ved alle gudstjenestene i fastetiden
kommer vi til 4 innlede med & synge
denne salmen:

Se, vi gir upp till Jerusalem

i beliga fastetider

att skdda bur Jesus Krist, Guds son,
i syndara stelle lider.

Se, vi gdr upp till Jerusalem.
Vem gir att med Herren vaka
och sdsom vdr himmelske Fader vill
den smirtfyllda kalken smaka?

Se, vi gdr upp till Jerusalem,
till Frilsarens kors ock pina, ,
till Lammet, som offras for virldens

skuld,

for dina synder och mina.

Se, vi gdr upp till Jerusalem,
till staden den evigt klara.
Oss Frilsaren sagt, at dir ban ar
vi skola med honom vara.
(Paul Nilson, svensk prest,
salmedikter og forfatter).

Faste — det er mer enn bare vann
og bred!



GUDSTJENESTENE

Sendag 4. mars — 1. sendag i faste:
Varteig kirke kl. 11.00: Hoymesse ved Elseth.
Nattverd. Offer til Vestre @stfold Indre-
misjonskrets. Batnevalit i Prestegirden fra
kl. 10.45.

Sendag 11. mars — 2. sondag i faste:
Varteig kirke kl. 11.00: Hoymesse ved Elseth.
Nattverd. Sendagsskole kl. 09.30.

Barnevakt i Prestegirden fra kl. 10.45.

Sendag 18. mars — 3. sendag i faste:
Varteig kirke kl. 11.00: Familiegudstjeneste
ved Elseth. D3p. Offer til sendagsskolene :
Varteig.

Varteig kirke kl. 16.00: «Hele menigheten
synger». Ise kr. Ungdomskor, Varteig Me-
nignetskor v/Knut Bee og Jartrud Elseth
deltar. Andakt ved sokneprest Elseth. Kol-
lekt til Hasle Menighetssenter.

Sondag-25. mars — Maria budskapsdag:
Hogheim kI. 11.00: Gudstjenestlig mote ved
Elseth. Sendagsskole kl. 09.30.

Sendag 1. april — 5. sendag i faste:
Varteig kirke k1. 11.00: Hoymesse ved Elseth.
Nattverd. Offer til Norges kr. Ungd.forbund,
Ostfold krets. Barnevakt i Prestegirden fra
kl. 10.45.

¥
AVGD

Varteig Triangelgutter vil ogsid i ar vare
med i aksjonen:

All Verdens Gutters Dag.

Aksjonen starter med et mote i radicen
4. mars. De pengene som kommer inn vil
fordeles slik:

15 Til Ungdomsmisjonen
15 Til KFUM’s flyktningearbeid i

Bangladesh

%5 Til NKUP’s guttearbeid i Norge.

Vi héper p& din stotte nar guttene kom-
mer pa dgren!

SLEKTERS GANG
VIGDZE:
Nils Cve Linnemerken og Anne Lise Berge-
rud, 10/2 79.

DOPTE:
Ingrid Karine Fjervik, 14/1 79, Skjeberg
kirke.

KONTORTID FOR SOKNEPRESTEN:
Tirsdag kl. 17.36—19.00.

Fredag 1d. 10,00—i11.30.

Presten kan selvsagt ogsd kontaktes uten-
1o disse tidene, men disse tidspunkter se’
tes opp for at menigheten skal ha visse—
tider hvor de vet at presten er 4 treffe.

MGTERUTE

Lordag 10. MARS: Ungdomskveld pi
Breidablikk kl. 19.00.

Sonaag ii. MARS: Misjonssambandet.
Misjonzr Kristine Skjeslien.

Onsdag 21. MARS: Apent hus/klubbkveld
pa Breidablikk kl. 18.00.

20.—25. MARS: Mozeuke i Indremisjonen
ved Georg Jonsberg.

Onsdag 28. MARS: Varteig kirke kl. 19.00.
Musikkandakt med bl. a. musikere fra
Borg symfoniorkester, blisegr. fra Grea-
ker musikkorps, Borg trekkspillklubb og
solosang ved Jartrud Elseth. Andakt ved
sokneprest Elseth.

Lerdag 31. MARS: Ungdomskveld pi
Breidablikk k!l. 19.00..

Sendag 1. APRIL: Breidablikk kl. 18.30.

Fest for Norsk Lzrerakademi. Tarr
av sykehusprest Jespersen. Sang av Bet-
lehem sangkor. Bevertning. Kollekt.
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Utgis av Varteig menighetsrid
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