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JEG SKAMMER MEG IKKE

Rom 1, 16 — 17: For jeg skammer meg
ikke over evangeliet. Det er en Guds
kraft til frelse for alle som tror, jede
forst og s greker. For i det &penbares
Guds retferdighet, av tro og til tro,
slik det stir skrevet: Den rettferdige
skal leve ved tro.

Skam og skyldfelelse er neppe
ukjent for noen av oss. Det er-vondt &
fole skam, og det kan veere forskjellige
ting vi skammer oss over. Mange skam-
mer seg over hvordan de ser ut. Kanskje
er vi tykkere enn vi liker & veere. Kan-
skje har vi uren hud, rynker i fjeset og
darlig frisyre. Kanskje er vi ikke slik
4 se pd som vi skulle enske at vi var.
Det er lett & skamme seg over slikt.
Kanskje er vi ogsd s lite tess. Kref-
tene er smd og orken darlig. Kanskje
synes vi ikke at vi far til 4 veere som vi
burde vare. Ja, fra tid til annen kan
det vel ogsd hende at vi skammer oss
over 4 here Jesus til. Det gir ikke alltid
sosial prestisje 4 here med til den
flokken.

Men uansett hva vi métte fole av
skam og skyld i vart liv, si er det noe
vi ikke behover skamme oss over. Det
er evangeliet om Jesus. Som kristen
har du grunn til & rette ryggen. Du kan
veere bade stolt og trygg. Det er oss
som tror pd Jesus som har lofte om en
framtid og en seier.

Det glade budskap om Jesus er ikke
bare ord som alle andre ord. Innebyg-
get i disse ordene ligger en kraft som er
mektig til 4 omskape liv. Sannheten
i dette fikk Paulus oppleve. Han som
var en motstander og forfelger, fikk
mote Jesus og bli en misjonaer. Denne
kraft fikk roveren pé korset kjenne.
Han som hadde levd hele sitt liv med
ryggen mot Gud og i strid med hans
vilje. Da han hoerte Jesus tale til seg,
fikk han lofte om evig liv og himmel.
Den samme kraft fikk nordmannen
Lars Skrefsrud kjenne. Han var en for-
bryter og sonet sin dom i Botsfengselet.
Men ogsi han fikk here de ord som
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FASTEAKSJON 1982.

Det er lenge siden vi har hatt neden
sa tett innpa oss som vi har idag. Ofte
har det veert si langt til de mennesker
som har trengt vir hjelp at neden pa
den maten er blitt fjern. Men med de
siste tiders hendelser i Polen, s har vi
med ett fitt oppleve ned blant vire
naboer. Gamle mennesker som fryser
og sulter. Syke mennesker som ikke
far de medisinene som kunne hjelpe
dem. Barn som mangler melk. Enhver
som selv har fatt barn vet hvor vondt
foreldrene mé oppleve en slik situasjon.
Spontant kom det inn over 6200 kr. i
Varteig kirke rett for jul, men ikke alle
fikk veere der. Derfor fir vi ni alle
sjansen til 4 gi.

Men Kirkens Nodhjelp — som star
bak fasteaksjonen — driver arbeid ogsé
andre steder. De driver langsiktig ar-
beid for & gi barn og unge skolegang
og utdannelse. De driver arbeid i
Burma, Thailand og Kambodsja for 4
hjelpe dem som dyrker opium over i
annet arbeid. Og hver eneste gang det
oppstdr en ulykke, er Kirkens Ned-
hjelp der med sin tjeneste. Derfor er
det fint & kunne stotte et slikt arbeid.

Ifjor klarte vi & samle inn vel 11000
kroner her i Varteig, men vi burde
klare mer. Selv i innstramningstider
har vi alle det si godt at vi kan gi uten
i lide. Derfor ser vi fram til érets faste-
aksjon. Hjelp til de som lider fra oss
som har det meste. OAE

NATTVERD
MED BARN

DEN HISTORISKE UTVIKLING.

Nattverdbordet apnet for barn er
ikke noe nytt. Det har oldkirkelig
tradisjon. Liksom barna i den gamle
pakt naturlig tok del i piskemaltidet,
er det sannsynlig at barna ogsi tok del
i den nye pakts méltid, nattverden,
selv om de ikke er direkte nevnt i de
bibelske skrifter. Det var vel si selv-
folgelig i den kristne menighet at det
var ingen grunn til & nevne barna
spesielt. Det samme syntes 4 gjelde
barnedipen. Fra de tidligste kirke-
fedre som Tertullian, Cyprian og
Hippolyt gar det frem i deres skrifter
at barna hadde en naturlig adgang til
nattverdbordet sammen med sine
foreldre. Kirkefaderen Augustin like-
sd. Denne praksis har da ogsa holdt seg
i kirken til langt inn i middelalderen.
Noen aldersgrense var ikke satt.

P4 1200 tallet begynte sd en endring
4 gjore seg gjeldende. I en rekke kirke-
moter ble saken tatt opp, og det ble
satt en nedre aldersgrense for barns
adgang til nattverdbordet, den sikalte
“skjelnealder””, der en forutsatte at
barna hadde en viss kunnskap om natt-
verden og troen. Ogsi andre ting ble
bragt inn i diskusjonen, slik at barns
adgang til nattverdbordet forst fikk
skje i 10 — 14 A4rs alderen. Ikke minst
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kan omskape liv. Ordene om Jesus og
hva han har gjort. Ja, hver eneste som
tror har mett denne kraft, for troen
er aldri noe vi selv har fitt til. Derfor.
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skammer jeg meg ikke over ordene
om Jesus. Nei, jeg retter ryggen og
roper ut: Det er disse ord — og bare
disse ord — som kan gi oss hip om
framtid og frelse. OAE



fikk nattverdens kobling til konfirma-
sjonen stor betydning. Alderen har der-
for vart noe forskjellig praktisert.
Dette gjelder den vestlige, romersk
katolske kirke. Den ostlige, ortodoksn
kirke har hele tiden praktisert &pent
nattverdbord for barn.

I den lutherske kirke kom natt-
verden til & bli s3 sammenkoblet med
konfirmasjonen at den ble bestem-
mende for nir barna skulle fi adgang
til nattverdbordet. Slik skjedde det i
norsk kirketradisjon. Fra tid til annen
har det vaert endel uro ved dette, og i
1969 ble det dpnnt adgang ror barn
ned til 12 A4rs alderen. Grunnen til
denne endrino, og til na ytterligere &
senke alderen til 6 — 7 &r er en opp-
vékning for at barna trenger nattver-
dens fellesskap med Jesus og hele
Guds familie som i tro samler seg
rundt Herrens bord. Fer endringen
har det foregitt et grundig bibelteo-
logisk utredningsarbeid som har fatt
Den norske Kirkes godkjennelse ved et
enstemmig bispemete. Vi har derfor
trygghet for at denne reformen er vel
overveiet og ansvarlig. Det er ikke noe
sernorsk, men har foregitt omtrent
samtidig i en rekke lutherske kirker. I
den katolske kirke noe tidligere.
Saledes ble det na lik praksis i samtlige
nordiske lutherske kirken.

FORUTSETNINGER

I hovedretningslinjene for barns
adgang til nattverd forutsettes:
a) at det skal skje i en familiesamen-
heng, dvs. at barna gir sammen med
sine foreldre (eventuelt de som har
foreldremyndigheten) eller en annen

voksen kristen i menigheten etter
foreldrenes samtykke.

b) at barnet selv avgjor om det onsker
4 g til nattverd. Det skal ikke legges
noe press pd barnet for 4 fi det til &
delta. Her mi foreldrene vaere var-
somme.

c) at barna har fitt undervisning om
nattverdens innhold. En regner med at
6 — 7 ar ma veere en rimelig nedre
aldersgrense for at pkt. b og ¢ skal
kunne ha sin mening.

d) at barns altergang finner sted i
menighetens ordinzere gudstjenester
hvor det feires nattverd. Det kommer
siledes ikke pa tale & arrangere spesi-
elle nattverdsgudstjenester for barn
ved barneleirer, barnestevner. Nar det
gjelder familiegudstjenester, ber den
p.g.a. sin karakter forettes uten natt-
verd, heter det i biskopens hovedret-
ningslinjer.

) at for ordningen med barns adgang
til nattverdbordet skjer i den enkelte
menighet, skal menigheten gis en
grundig orientering béade teologisk
og praktisk.

HJELPESTOFF
Til stotte for foreldrene og barna
er det utgitt to hefter: “Nattverd i
Guds Hus” for 6 — 7 é&ringer og
”Sammen til Herrens bord” for 10 —
12 Aaringer. Begge bokene er illustrert
og har en enkel innforing i de viktigste
sider ved nattverden. Midt i bekene er
lagt inn en foreldreveiledning som kan
taes ut, og bakerst er nattverdliturgien
giengitt i sin helhet. Disse heftene ber
nyttes nir barna skal forberedes. Kir.
20.00 pr. stk.
Forts. neste side.
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GUDSTJENESTENE
Sendag 31. januar' — Vingirdssendagen
Varteig kirke kl. 11: Hoymesse ved
Elseth. Nattverd. Dap. Sendagsskole.
Sendag 7. februar — Sdmannssendagen
Hogheim kl. 11: Gudstjeneste ved
Elseth. Offer til Bibelselskapet.

Sendag 14. februar — Kristi Forkla-
relsesdag

Varteig kirke kl. 11: Hoymesse ved
Elseth. Nattverd. Offer til Leereraka-
demiet. Sendagsskole.

Sendag 21. februar — Sendag for faste
Hasle Menighetssenter k1. 11: Storfa-
miliegudstjeneste ved Elseth. Kirkens
U-lands sendag. Menighetens Aarsfest
kl. 17 p4 Kommunelokalet.
Barneparkering under festen.
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For foreldre og interesserte utgis
dessuten “Fellesskap ved Herrens
bord”. Denne boken er tenkt som
selvstudium av nattverdens innhold,
men kan ogsd nyttes av grupper, da det
folger et studieopplegg med. Kr. 45.00
pr. stk.

Beregnet for ledere og spesielt inte-
resserte finnes det en bok: “Barn og
nattverd”, hvor en kan folge med i
det utredningsarbeid som ligger til
grunn for nyordningen. Kr. 58.00 pr.
stk.

Naermere opplysninger om de en-
kelte hjelpemidler kan en fi ved hen-
vendelse til sokneprestkontoret eller
til bokhandlerne i byen eller direkte
til
IKO’s Leeremidler A.S.,
postboks 6781, St. Olavs pl.,

Oslo 1. TIf. 02/20 86 15.

Sendag 28. februar — 1. sendag i
faste

Varteig kirke kl. 11: Gudstjeneste.
Offer til Vestre Ostfold Indremi-
sjonskrets. Sendagsskole.

Sendag 7. mars — 2. sendag i faste
Betel kl. 11: Gudstjeneste ved Elseth.

MOTERUTE:
Onsdag 3. februar: Ungdomsklubb
kl. 17.30 pa Breidablikk.
Sondag 7. februar: Arsmote i Varteig
KUF kl. 18 pa Bredablikk.

Tirsdag 9. februar — sendag 14.
februar: Virkeuke for Misjonssam-
bandet. Taler blir Kai Sveistrup.
Onsdag 17. februar: Ungdomsklubb

kl. 17.30 pa Bredablikk.
Lordag 20. februar: Ungdomskveld
kl. 19 pa Breidablikk.
Sendag  21. februar: Menighetens
arsfest kl. 17 pad Kommunelokalet.
Onsdag 3. mars: Ungdomsklubb kl.
17.30 pa Breidablikk.
Lerdag 6. mars: Ungdomskveld kl. 19
pa Hasle Menighetssenter.
SLEKTERS GANG:
Depte:
6/12: Ole-Johann Szether
6/12: Lene Marie Larsen
6/12: Linn-Marie Juliussen
20/12: Anette Christin Boe
17/ 1: Siri Lunde

Vigde:
21/11: Terje Mathisen og Heidi Mar-
garete Kingsrod.
21/11: John Arne Vonskar og Ase
Wold.

12/12: Jorn Henrik Tokerud og Bjorg
Irene Lunde.

Fram Handel og Kontorservice A/S
Sarpsborg




